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INTRODUCAO

A vitivinicultura, principalmente na Serra Gaucha brasileira, possui enorme
importancia social e econdmica. A uva (Vitis spp.) é a fruta com maior teor de
compostos fendlicos conhecida, incluindo os acidos fendlicos, e os polifendis, com
destaque para os flavonoides. S3o atribuidas diversas acdes farmacoldgicas a este
grupo de compostos, como por exemplo, atividades antioxidante, anti-inflamatoria,
antimicrobiana, hipolipemiante e protetora cardiovascular.

No presente estudo realizou-se uma analise fitoquimica de 6 vinhos de mesa
comerciais das safras de 2017 e 2018, e de extratos obtidos com 12 diferentes
variedades de cascas de uvas do ano de 2018 provenientes da regido Serra Gaucha,
por meio da quantificacao de fendlicos totais.

DESENVOLVIMENTO:

Para a andlise fitoquimica, foram coletadas 12 espécies de uvas: Nidagara Rosa,
Crimson Seedless, Moscato Branco, Chardonnay, Bordd, Isabel, Cabernet Sauvignon,
BRS-Lorena, Benitaka, Merlot, Itdlia e Nidgara Branca. Apds a coleta, as amostras
foram lavadas com vinagre de vinho tinto a 5%, para retirada do sulfato de cobre, e
hipoclorito de sddio a 1%, para higienizagao, e por fim, agua corrente. As cascas foram
retiradas manualmente das bagas, e armazenadas entre 2 e 82C. Apds foram
liofilizadas, embaladas a vacuo e armazenadas a - 182C. Os vinhos adquiridos foram os
de mesa, branco e tinto, seco e suave, diretamente das vinicolas situadas na mesma
regido das uvas.

Para determinacdo dos fendlicos totais, os extratos foram diluidos numa concentragao
de aproximadamente 10 mg/mL e os vinhos na proporgdo 1:10, ambos em etanol 80%,



’

: k @ & R PO
- VISEMANA DO

UNIVERSIDADE EM TRANSFORMAGAO:
INTEGRALIZANDO SABERES E EXPERIENCIAS

2 A 6 DE SETEMBR0/2019

——l UPF

ﬁ! S e @cved 50

e submetidos ao método espectrofotométrico de Folin-Ciocalteu (MEDA et al., 2005),
método oficial adotado pela International Organization of Vine and Wine (2010) para a
determinacdo do indice de polifendis totais presentes em amostras de vinho.

Foi realizada a interpolacdo das absorbancias das amostras (triplicata) contra uma
curva de calibracdo de acido galico nas concentragées de 0,5, 1, 5, 10, 15 e 20 pg/mL.
Os resultados obtidos variaram de 3,31 + 0,004 a 18,9 + 0,001 mg equivalente de
acido galico por g de extratos de uvas e 31,98 + 0,003 a 121,02 + 0,002 mg equivalente
de acido gélico por 100 mL de vinhos.

Observou-se maior conteudo fendlico nas uvas Nidgara (Rosa e Branca) e Bord6 (18,9;
14,7 e 17 mg/g, respectivamente), ambas sendo da variedade V. labrusca. Em
contrapartida o menor contetido de fendlicos (3,31 mg/g) foi apresentado pela uva
Chardonnay, da variedade V. vinifera. Dessa forma, ndo se pode afirmar que as uvas da
variedade branca sdo pobres em compostos fendlicos, como citado no estudo
realizado por Borbalan et al. (2003). Nossos resultados reforcam a teoria proposta por
Yang, Martinsom e Liu (2009), que diz que o conteudo fendlico estd relacionado com
as variedades, e ndo com as tonalidades das uvas.

Em relacdo aos vinhos, os que mais apresentaram compostos fendlicos foram os
tintos, com destaque para o vinho produzido com a variedade Nidgara branca, que
apresentou consideravel teor de fendlicos (66,74 mg/100 mL) em comparagdo com o
outro vinho branco estudado (31,98 mg/100 mL).

CONSIDERACOE S FINAIS:

Foram encontrados conteddos mais elevados de fendlicos totais nas uvas Nidgara e
Bord6 ambas da variedade Vitis labrusca, em comparagdao com a variedade V. vinifera.
Comparando com outras localidades, estas uvas da Serra Gaucha se mostraram
superiores em relagao a presenca de compostos fendlicos. Nos vinhos, o conteldo de
fendlicos é bastante varidvel, provavelmente devido a diferengas no processamento
destes e também pela variedade de uvas utilizadas.
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